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«Lernen ein Leben lang»

-

Vortrag Prof. Dr. Lutz Jancke, Universitat Zirich
*Zum 40-jahrigen Bestehen der Volkshochschule*

«Altern ist ein hochinteressanter Vorgang: Man lernt und lernt und lernt, und
plétzlich kann man sich an nichts mehr erinnern.» Diese humoristische Feststellung
von Ephrahim Kishon bringt auf den Punkt, was wir zuweilen an uns selbst
wahrnehmen oder bei anderen beobachten — und uns kaum erheitert. Ist die
Abnahme der geistigen Vitalitat mit dem Alterwerden unabwendbar verbunden?
Oder ist lebenslanges Lernen méglich?

Prof. Dr. Lutz Jancke kennt die neusten Antworten aus Forschung und
Wissenschaft. Er ist Ordinarius flir Neuropsychologie an der Universitat Zirich. In
seinem Referat zeigt er Zusammenhange und Wege auf, wie die geistige
Beweglichkeit bewahrt werden kann und unser Gehirn auch im fortgeschrittenen
Alter aufnahmefahig und fit fir Neues bleibt.

Datum: Donnerstag, 9. September 2010
Programm: ab 19.00 Uhr Apéro riche
20.00 Uhr Grusswort durch Stadtammann Hans Huber
20.15 Uhr Vortrag Prof. Dr. Lutz Jancke, Universitat Zirich
Ort: Alter Gemeindesaal Lenzburg
Kosten: Fr. 20.— / VhiI-Mitglieder Fr. 15.— inklusive Apéro
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